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محمد نيكويي
آموزگار پاية ششم دبستان شيخ طوسی
منطقة 15 تهران

همیار محیط  زیست

 توسعة پايدار )sustainable development( براي توصيف 
وضعيتي به كار مي رود كه به ياري محيط زيست آمده و خود 
سياسي،  پايداري  طبيعي،  پايداري  جنبة  چهار  از  متشكل 
پايداري اجتماعي، و پايداري اقتصادي است و به عبارت بهتر، 

محل تلاقي جامعه، اقتصاد و محيط زيست مي باشد.

محيط  زيست

اجتماع

قابل تحملمنصفانه
پايدار

ماندني اقتصاد

امروزه انتظارات جامعه از برنامه هاي مدرسه اي افزايش يافته و 
از مربيان و برنامه ريزان و دست اندركاران توقع مي رود كه برنامة 
جامعي را كه بر كل ابعاد وجودي دانش آموز متمركز باشد و با 
روند توسعه و پيشرفت تناسب داشته باشد، تدارك ببينند. نقش 
معلم در حيات تربيتي كودكان از مهم ترين عناصر يك برنامة 
به وجود معلمان  مطلوب است و كيفيت آموزش دانش آموزان 
زمينه،  اين  در  دارد.  بستگي  آماده  و  مؤثر  كارآمد،  مربيان  و 
هدفمند  و  برنامه ريزي صحيح  پاية  بر  معلم  عملكرد  چنانچه 
تجارب  باشد،  استوار  دانش آموزان  واقعي  نيازهاي  شناخت  و 
به دست  دانش آموز  تحول  و  رشد  حوزة  در  ارزنده اي  و  خوب 

تقويت  در  توجهي  درخور  تأثير  مي تواند  و  مي آورد 
فرهنگ زيست  محيطي و رسيدن به اهداف توسعة پايدار 

در  زيست محيطي  علوم  با  دانش آموزان  آشنايي  باشد.  داشته 
روحية سازگاري و حس  تحصيلي مختلف مي تواند  دوره هاي 
مسئوليت پذيري در حفاظت از منابع طبيعي را در آن ها تقويت 
كند. با نگاهي به وضعيت توسعة پايدار در دورة ابتدايي، اين 
برداشت حاصل مي آيد. با وجود اينكه در كتب درسي پايه هاي 
علمي،  مانند گردش  برنامه،  فوق  فعاليت هاي  انواع  و  مختلف 
ديده  آن  پايداري  و  توسعه  و  حفظ  و  محيط زيست  به  توجه 
شده است، در اغلب موارد تأثيري زيربنايي بر انديشه و رفتار 
دانش آموزان نگذاشته و متأسفانه به دليل عدم پيوند با زندگي 
واقعي و تقويت رفتارهاي معارض با مفهوم توسعة پايدار توسط 
برخي از افراد سهل انگار در اجتماع، بدفهمي هايي در اين زمينه 
دورة  كتب  برخي  بررسي  و  مطالعه  از  بعد  است.  شده  ايجاد 
ابتدايي از نظر ابعاد چهارگانة توسعة پايدار اين نكته بيشتر به 
چشم مي آيد كه بُعد اول از ابعاد چهارگانه پررنگ تر نگاشته شده 
و به عبارتي، توجه به بُعد اول ـ يعني پايداري طبيعي و زيستي 
ـ بر ساير ابعاد سايه افكنده است؛ در صورتي كه توسعة پايدار 
در راستاي توجه به تمامي ابعاد و در نظر داشتن آن ها به صورت 
در  به نظر مي رسد  پيدا مي كند.  مفهوم  و  معنا  واحد  يك كل 
برنامة درسي ابتدايي براي هماهنگي و وحدت و يكپارچگي در 
ارائة محتواي توسعة پايدار با رويكردي كه ناظر بر ابعاد چهارگانه 
به صورت برابر باشد، به تلاس بيشتر نياز داريم. براي مثال، در 
درس هجدهم )دريا،  نعمت خداوندي( كتاب مطالعات اجتماعي 
پاية ششم محيط زيست فقط از ابعاد اقتصادي و زيست محيطي 
و  اجتماعي  جنبه هاي  به  و  شده  بررسي  و  مطالعه 
تنها  اين  سياسي توجه چنداني مبذول نشده است. 

علمی  ـکاربردی
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توجه شود؛  بيشتر  به آن  بايد  از مواردي است كه  نمونه  يك 
يعني به موازات توجه به پايداري وضعيت محيط زيست ساير 
حيطه ها هم متناسب با شرايط ذهني و رشدي و درك و فهم 
دانش آموزان، بسط و توسعه يابد. اگر بتوانيم به چنين هدفي 
نائل شويم، ديگر شاهد آن نيستيم كه براي مثال، گردشگران در 
سفرهايشان زباله هاي خود را به راحتي در معابر عمومي بيندازند؛ 
زيرا مي دانند كه اين عمل توسعة پايدار را دچار مخاطره مي كند 
يا مثلًا در بحث استفاده از ظروف يك بار مصرف اگر آموزش 
لازم داده شود و سبك زندگي ها نيز در راستاي زندگي ايراني 
ـ اسلامي باشد، هم از توليد بي روية اين گونه زباله ها جلوگيري 
به عمل مي آيد )زيست محيطي( و هم ابعاد سه گانة ديگر تقويت 
مي شود. فعاليت هاي مدرسه اي مانند برپايي مسابقات عكاسي، 
نقاشي، و تهية روزنامه ديواري مي تواند انگيزة دريافت اطلاعات 
افزايش دهد. به علاوه، سازمان ها و نهادهاي  زيست محيطي را 
مرتبط با دادن تخفيف هاي مناسب براي بازديد دانش آموزان از 
محيط هاي طبيعي سبب مي شوند كه دانش آموزان ضمن تفريح 

و لذت بردن، از آموزش هاي لازم بهره ببرند.

پيشنهادها:
éتوجه ويژه به تدوين و اجراي برنامة عملي توسعة پايدار در 

مدارس؛
آموزشي،  صاحب نظران  از  متشكل  كارگروهي  تشكيل   é
تهية  و  مطالعه  براي  اجتماعي  و  سياسي  زيست  محيطي، 

چشم انداز روشن توسعة پايدار؛
é القاي ارزش توسعة پايدار در رشد و تعالي جامعه 

برنامه هاي   طريق  از  فردا  شهروندان  به عنوان  دانش آموزان  به 
تأثيرگذار و ثمربخش با مشاركت خودشان؛

é ادغام مباحث مربوط به توسعة پايدار با موضوعات ملموس 
براي كمك به دانش آموزان در درك مؤثر مفهوم توسعة پايدار؛

é استفاده از هميار محيط زيست )مانند هميار پليس( براي 
بسط عملي آموخته هاي دانش آموزان در خانه.

سخن پاياني:
از موضوعات مهم عصر ماست و توجه به اين  توسعة پايدار 
امر اهميت فراواني دارد. توسعة پايدار فرايندي پيچيده است و 
اصلي ترين عامل توفيق در آن، آموزش افراد از دوران كودكي 
نهاد  اولين  به عنوان  خانواده،  از  مي تواند  امر  اين  مي باشد. 
آموزشي، آغاز شود و سپس از طريق برنامه هاي آموزشي مدرسه 

ادامه يابد.
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